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COITACOBAHO:
YTBEPXJIAIO

IIPUMEPHOE
AECATHIHEBHOE MEHIO JJISI YUAIIIUXCST
B OBIIEOBPA3OBATEJIBHBIX
YYPEXJIEHUSX
ropoackoro okpyra Cyaak
( 6o3pacmnan kamezopus 12-18 J1em)

COITIACHO: CaulluH 2.3/2.423590-20 «CaHuTapHo-3nuaeMHOIOrNY

€CKHe TPebOBAHHS K OPraHU3aALMH 06meCTBEHHOIO NUTAHHUS
HaceaeHus» IocTanoBienue ot 27 OoKTsI0psi 2020 .

Ne 32 nn. 8.1.2 u 8.1.7 u Mpunoxenns No8

Haumenosanue c6opuuka peuenTyp:
Coopnuk peuentyp na DPOAYKLHIO 1151 00yqaomuxcs
BO BCEX 00pa30BATENLHBIX yUPERKICHUSX
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COI'TTACOBAHO:
YTBEPX/IAIO

HIT IIMAKOBA H.B.

IHPUMEPHOE
JAECATHUIHEBHOE MEHIO JUIAA YYHAHIUXCA
B OBIIEOBPA3OBATEJIBHBIX
YUYPEXIAEHUSAX
ropoackoro okpyra Cyinak
( 6o3pacmnas kamezopus 12-18 nem)
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BO BCeX 00pa30BaTe/IbHBIX YUPeKIeHUAX
/ML.I. MoruiabHblii., B.A. TyTeabsin.- M.,2015.-544 c.
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Jlenb: 1 — moHeneJbHUK
Henens: nepsas

Ne IIpuem numm, HaUMeHOBaHMe 0JIKOIA Macca IInmeBnble BeniecTBa JHepreTuvecKas
peu. MOPUUHU,TP LHEHHOCTH (KKaJI)
b K y
3ABTPAK
71 OBoru HaTypaJibHbIE (TI0 CE30HY) CBEXKHUE, COJICHBIC 100 1,0 0,16 2.2 117
WJIH KBaIllCHBIC
204 |MakapoHBI OTBapHBIE C CHIPOM M MaCJIOM 170 9,2 6,5 32,0 243,3
CPB [Xi1e0 mIIeHNYHbBII 30 2,3 0,2 15,1 71,0
376 [Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 15 60
338 [Inone! cBexue 100 0,4 0,4 9,8 47,0
Hmozo 3a 3aempax: 600 13,0 7,26 59,1 433
OBE/]
71 OBoIy HaTypajabHbIE (TI0 CE30HY) CBEXKHE, COJICHBIC 100
1Y KBAILIEHBIE 1,0 0,16 2,2 11,7
83  |CBEKOJIBHUK 250 2,25 5,0 13 116
297 |Dpukamensku U3 Kyp 100 13,6 26,2 10,1 285,5
171 |Kama pacceimuaTasi sYHEBas 185 5,85 51 38,3 222
342 |KoMmmoT U3 CBEXHX IIOAOB 200 0,1 0,1 10,5 44,2
CPb [X7neb mieHNYHBbIH 60 4,6 0,4 30,1 1421
CPBb [Xneb pxaHoit 40 26 0,4 13,3 70
Hmozo 3a 06e0: 935 30,0 37,36 117,5 891,5
BCEI'O 3A IEHD : 1535 43,0 4462 | 1766 1324,5




JeHb: 2 — BTOPHHUK
Hepness: nepas

Ne peu. | IIpuem numu, HaMMeHoOBaHue OJII01a Macca ITumesBbie BenecTrea JHepreTuyeckas
MmopuMuu, rp HEHHOCTH (KKaJI)
b K M
3ABTPAK
223/337 1\3;1]1121;113(3 PR SR 150 20,1 13,9 23,7 287
377  [Haii c caxapoMm ¥ JIUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
338  [[lmoxsl cBexue 150 0,6 0,6 14,7 70,9
CPb [ Xi1eb nieHu4HbII 50 3,8 0,37 25,1 118,3
Hmozo 3a 3aempak: 550 24,63 14,9 78,7 538,2
OBE/]
45 Canat 13 0eJ10KOYaHHON KaIyCThI 100 1,33 3,25 6,5 60,4
96 PacconbHUK JTICHUHTPAICKHIA 250 2,0 5,1 12 107,0
262  Cepaue B coyce WIH NI€YEHb 100 131 9.2 2,9 152
171  [Kama paccslyarasi rpeyHeBas 185 10,4 6,8 47,0 2915
342  [KoMIIOT U3 CBEKUX IIJIOA0B 200 0,1 0,1 10,5 442
CPb [Xieb mueHuYHbII 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB  [Xueb pxaHoii 40 26 0,4 13,3 70
Hmozo 3a 06eo: 935 34,13 25.3 122,3 867,2
BCEI'O 3A IEHD : 1485 58.8 40,15 201 14054




JleHb: 3-BTOPHHUK
Heneas: nepsas

Ne pen.  [Ipuem nuinu, HauMeHoBaHue Oona | Macca IInmesbie BemecTsa JHepreTuyeckas
MOpuUMH, I'P LHEHHOCTH (KKAJI)
b K Yy
3ABTPAK
71 OBo1M HaTypaJibHBIE (TI0 CE30HY) 100 1,0 0,16 2.2 11,7
CBEXKHE, COJICHBIC MJIU KBAIlICHbIE
291 [TnoB 250 21,1 13,1 44,6 381,6
389 Coxu oBOIIHBIE, PPYKTOBBIE 180 0,9 0,2 18,2 77.4
CPb  [Xne6 nueHUYHbIN 40 31 0,2 20,1 94,7
CPB  [Xueb pxaHoii 25 1,7 0,3 8,4 435
CPb Konaurepckue nznenus 20 15 2.0 14.9 83,4
Hmozo 3a 3aempak: 615 29.3 16,0 108.4 692.3
OBE/L
67 Bunerper 100 1.4 7,55 7.3 125,2
103 Cyn kapTodeabHbIi ¢ MaKapOHHBIMU 250 2,8 2,9 17,5 117,6
M3eNUsIMU Ha OylbOHE
284 3anekaHka kapTodenpHas ¢ MsICOM 220/30 24,5 21,6 20,6 463
342 Komnot u3 cBexux MiaogoB 200 0,1 0,1 10,5 44,2
CPb  [X1e6 nuieHu4HbIN 60 4.6 0,4 30,1 1421
CPb  [Xueb pxxaHoii 45 3,0 0,5 15,0 78,3
Hmozo 3a 06eo: 905 36,4 39,1 101 970.,4




1520

BCET'O 3A IEHD : 65,7 55,1 209,4 1662,7
JeHnb: 4 - yeTBepr
Heneasi: nepsas
Ne pen. | Ilpuem numm, HaMMeHOBaHMe 0JIIO1A Macca IInmesbie BenecTrea JHepreTuyeckKas
MOpIHUH, HEHHOCTH (KKaJI)
rp
b K Yy
3ABTPAK
CPBb |lkpa xabaukoBas 100 2,5 11,8 10,3 158,6
210  |Owmuet HaTypaIbHBIM 116 10,9 17,4 2,3 228,2
379  |[KodeitHblil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,3 2,4 14 82
CPb [X11e0 mueHnuHbIi 40 3,1 0,2 20,1 94,7
CPb [Xi1eb pxaHoi 25 1,7 0,3 8,4 43,5
338 [|[Imoxsl cBexue 100 0,4 0,4 9,8 47,0
Hmozo 3a 3aempak: 581 21,9 32,5 64,9 654
OBE]J
T |openae, conemme i kimnense S I 1.7
102  |Cym xaprodenbHbIi ¢ 6000BBIMHU (TOPOX) 250 55 5,25 16,5 148,3
279/331 [Tedremn MscHbIe 110 12,0 14,7 12,8 236,4
309 |MaxkapoHHBIC U3IEITHS 185 6,8 5,01 43,0 243,8
342  |KoMOoOT U3 CBEXHUX ILIOLOB 200 0,1 0,1 10,5 44,2
CPB  [Xyie6 mueHn4HbIi 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPb  [Xune6 pxaHoii 45 3,0 0,5 15,0 78,3
Hmozo 3a 06ed: 950 33,0 26,1 130,1 904,8




BCEI'O 3A JIEHD : 1531 54,9 58,6 195 1558,8
Jlenb: 5 — naTHUIA
Heneas: nepsas
Ne pen. | [Ipuem numu, HaMMeHOBaHMe 0JIK01A Macca IInmeBbie BenecTsa JHepreTuveckas
MOpUMH, HEHHOCTH (KKAJI)
rp
b K y
3ABTPAK
182  [Karma »xuakast MOJIOYHAS 255 9,4 15,6 41,6 346
15  |Coeip ( mopuusiMu) 15 3,5 4.4 0,0 53,8
382 [Kakao ¢ MOJIOKOM 200 41 3,5 17,6 118,6
CPE [ XU1e0 MIIeHNYHBINA 40 3,1 0,2 20,1 94,7
338 [lnoxgwl cBeXHE 100 0,4 0,4 9,8 47,0
Hmozo 3a 3aempak: 610 20,5 24,1 89,1 660,1
BEJ]
71 OBo1u HaTypajbHbIE (TI0 CE30HY) 100 1.0 0,16 22 117
CBEXHE, COJICHBIC I KBAIIICHBIC
93  |Ulu mo-ypanbcku ( ¢ KpymHoii) 250 2,03 5,0 5,0 68,8
163  [Kotniets! ppiOHBIE ¢ MOPKOBBIO 100 18,7 10,2 57 189
304  |Puc oTBapHOI ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM 185 4,05 9,9 25,8 208
349  |[Kommort u3 cyxohpyKToB 200 0,6 0,1 32,0 132,7
CPb [XU1e0 mieHnYHbBII 60 4.6 0,4 30,1 142,1
CPb [X1eb pxaHoit 45 3,0 0,5 15,0 78,3
Hmozo 3a 06e0: 940 34 26,3 115,8 830,6




BCEI'O 3A IEHD : 1550 54,5 50,4 204,9 1490,7
Jlenb: 6-110HEeAEIbHUK
Hepneas: Bropas
Ne pen. | IlpueM nuim, HaMMeHOBaHUe 0J1K01A Macca IInmesbie Benecrea JHepreTuyeckKas
MOpPIUH, HEHHOCTH (KKaJ)
p
b K Yy
3ABTPAK
120 Cyn MOJIOYHBIN ¢ MAKapOHHBIMU 950 5.5 48 18 150
W3 0ETIUSIMA
377 [Haii c caxapoM U TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
CPBE [Xi1e0 mIeHuYHbINA 40 3,1 0,2 20,1 94,7
338 [Lioxsl cBexue 100 0,4 0,4 9,8 47,0
CPb |[Konaurtepckue U3aenus 40 3,0 4.0 29,8 166,8
Hmozo 3a 3aempax: 630 12,1 9,4 92,9 520,5
OBE/
45  |Canar u3 OEJOKOYaHHOM KamyCThl 100 1,33 3,25 6,5 60,4
99  (Cym oBomHOM 250 1,59 4,99 9,15 95,3
291 [[Lios 250 21,1 13,1 44,6 381,6
342  [KoMIOT U3 CBEXHX ILIONOB 200 01 01 10,5 44,2
CPBE [Xi1e6 mueHuYHbIA 60 4.6 0,4 30,1 142,1
CPBb [X5eb pxxaHoit 45 3,0 0,5 15,0 78,3
\HUmozo 3a 00eo: 905 31,7 22,3 115,9 801,9
BCEI'O 3A JIEHD : 1535 43,8 31,7 208,8 1322,4




deHb: 7 — BTOPHUK
Hepneas: Bropas

Ne pen. | Ilpuem nuim, HaumMeHoBaHue 0J1101a Macca IInmesbie Benecrea JHepreTuyeckKas
MOPIHUH, HEHHOCTH (KKaJI)
rp
b K y
3ABTPAK
401 |Omangpu ¢ JKEMOM 200 14,1 13,9 87,6 532,1
386 [Horypr 200 5,8 5,0 8,2 110
338 |[[lmons! cBexue 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Hmozo 3a 3aempak: 550 20,5 19,5 110,5 712.6
OBE/]
52  |Camar w3 OTBapHOUH CBEKJIBI 100 1,8 6,0 7,5 83,6
102 |Cym kaptodenbHblit ¢ 6060BbIMHE ((hacolb) 250 5,5 5,25 16,5 148,3
139 |Kanmycra TymieHas ¢ MsICOM 190/60 13,4 17,8 16,4 285
349  Kommot u3 cyxoppyKTOB 200 0,6 0,1 32,0 132,7
CPb [Xi1e0 mieHUYHBIHA 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPBb [Xueb pxaHoi 45 3,0 0,5 15,0 78,3
Hmozo 3a 00e0: 905 28,9 30,1 117,5 870
BCEI'O 3A 1EHD : 1455 494 49,6 228 1582,6




Jenb: 8- cpena
Hepneas: Bropas

Ne peu. | IIpuem numu, HauMeHoOBaHue 0101 Macca IInmesbie Benecrea JHepreTuyeckas
MOPIHUH, HEHHOCTH (KKaJI)
rp
b K y
3ABTPAK
993/337 3arekaHKa U3 TBOPOTa CO CTYIICHHBIM 150 201 13.9 237 987
MOJIOKOM
377 |Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
338  [Mnomsl cBekME 130 0,52 0,52 12,7 61,1
CPBE [Xi1e0 MIIeHNYHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7
CPB [X7e6 pxaHoU 30 2,0 0,36 10,1 52,2
Hmozo 3a 3aempak: 550 25,9 15,0 81,8 557
OBEJ
45  |Canar u3 OCJIIOKOYaHHOM KaITyCThI 100 1,33 3,25 6,5 60,4
96 |PacconbHHK JICHUHTPAICKUI 250 2,0 51 12 107,0
232 E;;ie;, (;eajl::;eHHaﬂ B CMETAHHOM COYC€ C 250 17.6 17.9 38,0 382.9
342 KoMIoT U3 CBEXHUX ILIONOB 200 0,1 0,1 10,5 44,2
CPb [XU1e0 mimeHuYHbIH 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPBb [Xneb pxaHoii 45 3,0 0,5 15,0 78,3
Hmozo 3a 06e0: 905 28,6 27,3 112,1 8149
BCEI'O 3A J/IEHD : 1455 54,5 42,3 193,9 1371,9




JeHb: 9 - yeTBepr
Hepneas: BTopast

Ne peu. |[Ipuem numm, HaumeHoBaHue oiona | Macca IIumeBbie BenecTsa JHepreTuyecKas
MOpUMH, HEHHOCTD (KKaJ)
rp
b K Yy
3ABTPAK

176  |Kama Bsi3Kas ¢ THIKBOM 255 8,2 13,6 52,0 363,8
15  |Cwip ( moprmsamu) 15 3,5 4,4 0,0 53,8

377  Maii ¢ caxapoM u TUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
CPb  [Xje6 nmennyHbIi 40 3,1 0,2 20,1 94,7
338  [[Inoxsl cBexuUe 100 0,4 0,4 9,8 47,0
CPb  |Konpurepckue usnenus 40 3,0 4,0 29,8 166,8
Hmozo 3a 3a6mpak: 650 18,33 22,6 126,9 788,1

OBE/I

70/71  |OBomm HaTypasbHBIE MO CE30HY 100 1,0 0,16 2,2 11,7
82 |bopmr ¢ kamycToit 1 KapTodeaem 250 1,75 4,9 10,9 103,8
271/331 [KorneTs! noMainame 100 10,8 20,7 8,1 260
309  MakaponHbIe H3ETHA 185 6,8 5,01 43,0 243,8
342 KoMmoT 3 CBEXKHX ILIOIOB 200 0,1 0,1 10,5 442
CPb  [Xi1e6 nmeHnyHbIH 60 4,6 0,4 30,1 1421
CPBb  X1e6 pixanoii 45 3,0 0,5 15,0 78,3
Hmoso 3 06e: 940 28,1 31,8 119,8 883.9
BCEI'O 3A JEHD : 1590 46,4 54,4 246,7 1672




Jennb: 10 - naTHHHA
Hepneas: BTopast

Ne IIpuem nuuu, HaMMeHoOBaHue 0101 Macca IIumeBble Bemecrsa JHepreTuyeckas
peur. MOpUMH, LHEHHOCTD (KKAaJI)
P b K Yy
3ABTPAK
70/71 |0Boww HarypanbHbie 0 Ce30Hy 100 1,0 0,16 2,2 11,7
291 |[rom 250 21,1 13,1 44,6 381,6
388  |Hamutok M3 MJI0/0B IIMMOBHKUKA 200 0,6 0,0 20,7 91,9
CPb  X1e6 muennumsii 40 3,1 0,2 20,1 94,7
CPB [X;e6 pIKaHoOM 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Hmozo 3a 3a6mpax: 615 27,5 13,8 96 623,4
OBE]l
47 |Canar u3 coNeHBIX OIYPIIOB C JIyKOM 100 17 5,0 8,3 85,7
101 ICyn ¢ kpynoii rpeuneBoii 250 2,0 2,8 12,2 85,8
297 | ®puxaaenbKu U3 Kyp 100 13,6 26,2 101 2856
312 [Trope xaprodenbHOe 185 4,06 9,9 25.8 208
349 [Kommor u3 cyxohpykTos 200 0,6 01 32,0 132,7
CPB  X51e6 mmennumsiii 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB [Xne6 pxanoii 45 3,0 0,5 15,0 78,3
Hmoz0 3a 06e0: 940 29,6 44,9 133,5 1018,2
BCEL'O 3A JIEHD : 1555 57,1 58,7 2295 1641,6




Pacnpenesienue nuieBbIX BelleCTB U KaJopuiiHocTH ( 32 10 qHel)

IuimeBblie BemecTBa DHepreTuyeckasi IEHHOCTh
(kKkaJ)
Bbeaxku (rp) Kups1 (rp) YieBoab! (rp)
HopMmaTuBHOe 3HaYeHHE 47,0-65,1 47,5-65,7 196,3-270,9 1467,7-1930,2
dakTHueckoe 52,8 48,6 209,4 1503,3
collep:KaHue
CYMMAPHbIE

OBBbEMBbI BJ1HO[
no NPMAEMAM

Bo3spacr nereii 12-18 et
HOpMa

3aBTpak(ne MeHeeS50) Ooen (e menee800)

daxkTHUecKOoe
3Havyenue
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