Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Веселовская средняя общеобразовательная школа» городского округа Судак
Аннотация к рабочей программе по Культуре здорового образа жизни  (внеурочная деятельность)
в 7-9  классах 2023-2024 учебный год
	Название рабочей программы
	Рабочая программа по Культуре здорового образа жизни  (внеурочная деятельность) в 7-9  классах

	Класс
	7-9

	Количество часов
	7-9 классах -34 ч., 1 час в неделю;


	Составили
	Заместитель директора по УВР: Ковалёва Ирина Борисовна 

	Цели учебного предмета курса, курса
	1.Целью  курса  является  формирование  культуры  безопасной
жизнедеятельности, навыков ведения здорового образа жизни и принципов здоровьесбережения.


	Структура рабочей программы
	1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности;
2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности
3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  С УЧЕТОМ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ
7-9 классы
Модуль 1.Не тот хорош, кто лицом пригож, а тот хорош, кто на дело  (8 ч.);
Модуль 2.Всякому мудрецу ремесло к лицу (8 ч.);
Модуль 3. Каковы еда и питьё, таковы и житьё (8 ч.);
Модуль 4. Кто любит спорт, тот здоров и бодр (10 ч.);
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